Mini Geestesgesondheids-ondersoek
Inwoner: ____________________  Ondersoekbeampte: ________________ Datum: __________

	Maksimum
	Totaal
	Toets/vraag:

	
	
	1. Orientasie

	5
	(     )
	Wat is die (jaar) (seisoen) (dag) (maand)?

	5
	(     )
	Waar is ons (land) (provinsie) (dorp/stad) (hospitaal) (vloer)?

	
	
	

	
	
	2. Registrasie

	3
	(     )
	Noem 3 voorwerpe – een sekonde vir elk. Vra die inwoner dan om al 3 vir jou te noem nadat jy dit genoem het. Gee ‘n punt vir elke regte antwoord. Herhaal todat die Inwoner al 3 kan opnoem. Tel en noteer die aantal probeerslae hier: _______

	
	
	

	
	
	3. Aandag en reken-vermoë

	5
	(     )
	‘Serial 7’s’ (Tel van 100 af agteruit deur elke keer 7 af te trek van jou vorige antwoord) Een punt vir elke korrekte antwoord. Stop na 5 antwoorde, alternatiewelik spel die woord ‘world’ agterste voor.

	
	
	

	
	
	4. Onthou/Herroep

	3
	(     )
	Vra die Inwoner om die 3 voorwerpe genoem by ‘registrasie’ te herhaal. Gee ‘n punt vir elke korrekte antwoord.

	
	
	

	
	
	5. Taalgebruik

	2
	(     )
	Identifiseer 2 items bv ‘n potlood en ‘n horlosie 

	1
	(     )
	Herhaal die volgende; ‘No ifs, ands or buts’

	3
	(     )
	Voer ‘n 3-stap opdrag uit:
‘Neem die papier in u hand, vou dit in die helfte en sit dit op die vloer neer.’

	1
	(     )
	Lees en voer die volgende uit ‘Maak toe u oë’

	1
	(     )
	Skryf ‘n sin

	1
	(     )
	Kopieer die volgende ontwerp soos 
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TOTAAL
_______

Stel die bewussynsvlak op ‘n skaal vas as volg:
Flink _____ Lomerig _____ Stupor ______ Koma ______

1

